SPIRIT OF
FREEDOM

Niveau :

Musique: Spirit of Freedom - Peter Crowley's
Fantasy Dream

Chorégraphe: Anthony Maxence nov 2018

Temps: 48 temps - 4 murs - 3 restarts au 2, 5, 9

Intro: 8X6 comptes

Restartau 2,5, 9

SECTION1 1-6 STEPL,SWEEP R, STEP R, SWEEP L
1 Marche Avant PG
2-3 PD d'arriere en avant en 2 cercle
4 Marche PD devant
5-6 PG d'arriére en avant en 2 cercle

SECTION 2 7-12 CROSS, BACK, SIDE, CROSS, BACK, SIDE
1-2-3 Croise PG devant PD, Recule PDa D, PGa G
4-5-6 Croise PD devant PG, Recule PGa G,PD aD
Restart Mur 5

SECTION 3 13-18 CROSS ROCK FWR L, HOLD, SIDE
1-2-3 Croise PG devant PD avec PDC sur PG
4-5-6 Ramener PDC sur PD, Pause, PG a G

SECTION 4 19-24 CROSS ROCK FWR R, SIDE, CROSS
1-2-3 Croise PD devant PG avec PDC sur PD
4-5-6 Ramener PDC sur PG, PD a D, Croise devant PG
*4 Ramener PDC sur PG, Restart murs 2 et 9

SECTION 5 25-30 SLID DRAG, SAILOR STEP L
1-2-3Grand pas a D, Fair Glisser PG jusqu'a PD
4-5-6 Croise PG derriere PD,PDa D, PG a G

SECTION6 31-36 SAILORSTEPR 4R, HITCHL
1-2-3 Croise PD derriere PG, Assemble PG avec PD Y4 a D, Marche PD
4-5-6 leve le genou G

SECTION 7 37-42 COASTER STEPL,HITCHR
1-2-3 Recul PG, Assemble PD avec PG, Avance PG
4-5-6 Leve le genou D

SECTION 8 43-48 SHUFFLE BACK R,L,R, HOOK L
1-2-3 Recul PD, Assembler PG avec PD, Reculer PG
4-5-6 Croise Talon G devant le tibia D
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