
Association Varoise de Danse Country  

 

SWINGIN’ 

THING 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
SECTION 1 1 à 8   3 WALKS FORWARD, L KICK, 3 WALKS BACK, R T OUCH 
 
  1 – 4 3 pas (D-G-D) en avant , kick G en avant (option : toucher G à côté de D) 
  5 – 8  3 pas (G-D-G) en arrière, toucher D à côté de G 
 
 
SECTION 2 9 à 16 3 WALKS FORWARD, L KICK, 3 WALKS BACK, R TO UCH 
   
  1 – 4  3 pas (D-G-D) en avant , kick G en avant (option : toucher G à côté de D) 
  5 – 8  3 pas (G-D-G) en arrière, toucher D à côté de G 
 
  
SECTION 3 17 à 24 R SIDE, HOLD, L TOGETHER, HOLD, R SIDE, HO LD, L TOUCH, HOLD  
 
  1 – 2  Pas D à droite, hold 
  3 – 4  Pas G à côté de D, hold 
  5 – 6  Pas D à droite, hold 
  7 – 8  Toucher G à côté de D, hold 
 
   Option : Pour + de Fun, pendant ces 8 temps, bouger,  
   agiter ou secouer une partie de votre corps !! 
 
 
SECTION 4 25 à 32 L SIDE, R TOGETHER, L SIDE, R TOGETHER, L SIDE, R TOUCH,  2 CLAPS 
 
  1 – 2  Pas G à gauche, pas D à côté de G 
  3 – 4  Pas G à gauche, pas D à côté de G 
  5 – 6  Pas G à gauche, toucher D à côté de G 
  7 – 8  Clap, clap 
 
Note des chorégraphes : cette danse très facile est encore plus agréable à danser en 2 cercles face à face 
et en changeant de partenaires durant la section IV 
 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT 

 

Niveau :  

Musiques:  “Honey Hush” by Scooter Lee – 128 BPM 

      “Pride & Joy” by Scooter Lee – 124 BPM 

Chorégraphes :  Jo & Rita Thompson – USA 

Type :  Country Line Dance, WCS 

Compte :  1 mur, 32 temps, 28 pas,  


